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II. Activitatea de îndrumare a studenților-doctoranzi  
1. Număr de studenți-doctoranzi în îndrumare si stadiul fiecaruia în parcurgerea programului de studii 

doctorale:  

- Număr de studenți-doctoranzi in programul de studii (3 ani, respectiv 4 ani) - - 

- Număr de studenți-doctoranzi in prelungire de scolaritate = 3 

- Număr de studenți-doctoranzi in intrerupere de studii =- 

2. Studenți-doctoranzi preluați de la alți conducători de doctorat: 0 

3. Studenți-doctoranzi transferati la alți conducători de doctorat: 1 

4. Studenți-doctoranzi exmatriculați şi motivele exmatriculării: 0 

5. Eventuale conflicte înregistrate pe parcursul activităţii de îndrumare:0 

6. Numărul de absolvenți în perioada de autoevaluare și calificativele obținute de aceștia la susținerea 

tezelor de doctorat:     1 – calificaiv Foarte Bine 

7. Studenti-doctoranzi care au repetat sustinerea tezei de doctorat : 0 

7. Studenți-doctoranzi cărora nu li s-a validat titlul de doctor de către CNATDCU:0 

9. Număr de doctorate coordonate în cotutelă nationala sau internațională: 0 
10. Membru în comisii de îndrumare pentru studenţii-doctoranzi ai altor conducători de doctorate:2 

11. Număr de articole publicate de studenții-doctoranzi (atât ca unic autor, dar și în colaborare cu 
conducătorul de doctorat) în reviste ştiinţifice cu prestigiu recunoscut/volume ale unor manifestări 
ştiinţifice în domeniu sau indexate în baze de date internaţionale:- 
 
12. Activitate de predare proprie in cadrul programului de pregatire bazat pe studii universitare avansate 
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Autoevaluare pe 
intreaga activitate 
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2024/2025  
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Comisie 
evaluare 

Nr articole ISI autor principal 
Minim 10 articole în extenso în 
reviste cotate ISI Thomson 
Reuters (articole în reviste cu 
factor de impact) în calitate de 
autor principal 

10  Da (100 %)   /14 2  

Nr articole ISI coautor 
Minim 5 articole în extenso în 
reviste cotate ISI Thomson 
Reuters (articole în reviste cu 
factor de impact) în calitate de 
coautor 

5 Da (100%)   /8 1  
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Web of Science, Core Collection, 
Thomson Reuters, pentru 
întreaga carieră a candidatului 

6 Da (100%)   
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factorilor de impact al articolelor 
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LISTA DE LUCRĂRI 

 

I. TEZA DE DOCTORAT: MODIFICARI SANGUINE IN HIPERBARISM –( Ordinnul 
Ministrului Educatiei Nationale nr. 4127 din 22 07. 1999;  diploma seria R nr 0004922 – 
Titlul deDoctor in Medicina, specializarea Fiziologie Normala si Patologica) 

 

 
II. CĂRŢI (MANUALE) ŞI CAPITOLE DE CĂRŢI 

Prim autor 

 Titlul Autorii Editura/ISBN 
Nr. 

pagini 
Locul / data 
publicării 

1 Physiology- Practical Works 
Ileana Ion, 
Cecilia 
Adumitresi 

Ed. Fundaţiei „Andrei 
Şaguna”/ 973-9262-06-

6 
80 

Constanţa/ 
1996. 

2 
Morfofiziologia cavitatii 
bucale 

Ileana ion 
Ex ponto/973-8036-56-
9 

167 Constanta/2000 

3 Hemostaza fiziologica Ileana ion 
Ed. Fundaţiei „andrei 
şaguna”/ 973-8146-83-
6 

220 Constanta/2004 

4 Fiziologie – vol. I 
Ileana Ion 

G. Badiu 

ExPonto/973-8036-71-2 
256 Constanta/2000 

Co-autor 

 Titlul Autorii Editura/ISBN 
Nr. 

pagini 
Locul / data 
publicării 

1 Essential Physiology 

G. Badiu, 
Ileana Ion, 
Cecilia 
Adumitresi 

Ed. Fundaţiei „Andrei 
Şaguna”/ 973-9262-37-

6 
328 

Constanţa/ 
1998 



2 Fiziologie – vol.II 
G.Badiu, 
Ileana ion 

Ex ponto/973-8036-71-2 340 Constanta/2000 

3 
Fiziologie – exercitii si 
probleme comentate 

G.Badiu, 
Ileana Ion 

Ex ponto/973-8036-75-5 148 Constanta/2000 

4 Fiziologie – Lucrări Practice 

Rădulescu 
Ninela, 
Adumitresi 
Cecilia, 
Farcaş 
Cristina, Ion 
Ileana 

Ed. Europolis/978-973-
676-358-8 

145 

Constanţa/ 
2009. 

 

5 Fiziologie medicala 

W. Boron, E. 
Boulpaep; 
Coord ed. Lb 
romana: L. 
Zagrean, 

Cap 41-42: 
Ileana Ion, 
Cecilia 
Adumitresi, 
Ninela 
Radulescu 

Ed. Hipocrate/978-973-
88372-3-2 

26 
Bucuresti/ 

2017 

6. Ioan Anton Arghir, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir. Capitolul 44- Bronșiectaziaînastm- Fenotip, 
overlapping saucomorbiditate?Pag 518-526. Roxana Maria Nemes (coord), Ioana Octavia Agache, Mihai 
Alexe, etc. MonografieExigențășiexcelențăînastm. Pro Universitaria, 2022. ISBN 978-606-26-1384-6; 668 
pag. 

 

                                                                                                                                               

 

 

 

III. ARTICOLE/STUDII PUBLICATE ÎN REVISTE DE SPECIALITATE DE CIRCULAŢIE 
INTERNAŢIONALĂ, ÎN REVISTE DIN ŢARĂ RECUNOSCUTE DE CĂTRE CNCSIS SAU 
REVISTE CU ALTE FORME DE RECUNOAŞTERE/INDEXARE 

  

a. Reviste naţionale şi internaţionaleincluse în baza de date I.S.I. 



 

Autor si co-autor 

 Titlul/DOI Autorii Editura/ISBN/ISSN Locul / data publicării 

1. 

Determinarea 
nivelului de 
endotelină la 
pacienţii cu 
insuficienţă 
renală cronică 

Voineagu Lavinia, 
Adumitresi Cecilia, 
Ion Ileana, Badea 
Victoria 

Abstract ISI 

Revista Română de Medicină de Laborator. 
Suplimentla Vol. 19, Nr. 2/4, Iunie 2011; 
http://www.rrml.ro/articole/ 

2011/2011_2_supliment.pdf 

2 

Evaluarea 
statusului 
fierului la 
donatorii de 
sange din 
judeţul 
Constanţa 

 

Dobrota Alina 
Mirella1, Ion 
Ileana2, Voineagu 
Lavinia2 

Abstract ISI 

Revista Romană De Medicină De Laborator 
Supliment la Vol. 1 p38 9, Nr. 2/4, Iunie 2011) 

 

3 

Metode 
neinvazive de 
studiu al 
stresului 
oxidativ la 
pacientii cu 
boală renală 
cronică  

Voineagu Lavinia, 
Ion Ileana, 
Adumitresi Cecilia, 
Badea Victoria, 
Tută Liliana 

 

 

Revista Română de 

 Medicină de  

Laborator, Supliment 

 la Vol. 20, Nr. 2/4, 

 Iunie 2012 

4 

Fp036oxidative 
Stress In CKD 
Patients With 
Urinary Tract 
Infections 

 

Lavinia Daba, 
Liliana Tuta, 
Marius Daniel 
Radu, Ileana Ion 

 

EditorOxford 
University Press, 
Articole Google 
Academic 

 

Nephrology dialysis transplantation 

Volumul30, Numărulsuppl_3, 2015 

 

6 

 

Medical 
prevention 
through 
mathematical 

Tudorache Monica 
Adina, Pazara 
Loredana, Dusa 
Daniela, Zagan 
Remus, Ion Ileana 

 

Journal of Physics: conference series, 
volume 1122, 012032 

Published under licence by IOP 
Publishing Ltd, 2018 



models: 
assessing the 

evolution of 
diabetic 
complications 

 

 

 

 

7 

 

 

Changes 
Induced by the 
Decrease of 
Salivary pH on 
the Hardness 
of the Dental 
Enamel 

 

 

 

Petrovici Catrinel-
Stefania, Petcu Lucian 
Cristian, Puscasu 
Cristina, Petrovici Doru-
Florin, Petcu Adina, Ion 
Ileana 

 

 

 

 

“6th SWS INTERNATIONAL SCIENTIFIC 
CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES, vol 6, 
issue 3, Albena- Bulgaria 2019 

  

 

8 

 

 

 

 

Anti-Tumor 
Necrosis 
Factor Alpha 
Biologic 
Therapy. Dose 
Adjustment 
Necessity In 
Patients With 
Rheumatoid 
Arthritis – A 
Case  
Presentation 

 

 

Muflic L 

Ion I 

 

 

 

Nordsci International  Conference On 
Social Sciences 19-23, August 2019-
Athens, Greece, Book 1 , Volume 2 

9 

 

 

 

 

 

Clinical 
Implications 
Of Alpha Tnf 
Levels In 
Rheumatoid 
Arthritis 

Muflicl 

Ion I 
 

“6th Sws International Scientific 
Conference On Social Sciences,2019 
Conference Proceedings, Vol 6, Issue 3, 
Albena- Bulgaria 2019 



 

 

10 

 The Triad 
Nocturia, 
Smoking and 
Obstructive 
Sleep Apnea 

Mihaela Trenchea, Ioan 
Anton Arghir, Gilda 
Georgeta Popescu, 
Stefan Rascu, Edwin 
Sever Bechir, Doina 
Ecaterina Tofolean, 
Ariadna Petronela 
Fildan, Ileana Ion, Elena 
Dantes 

 

 Revista de Chimie, Mai 2019, 70(5): 1839-
1842; ISSN: 2537-5733; ISSN-L 1582-
9049; IF=1,605; WOS:000470086400068;http://w
ww.revistadechimie.ro/pdf/68%20TRENCHEA%205
%2019.pdf 

 

11 

Increased 
Exhalated 
Carbon 
Monoxide, 
Smoking and 
obstructive 
Sleep  Apnea 

Mihaela Trenchea, 
Agripina Rascu, Marina 
Ruxandra Otelea, Edwin 
Sever Bechir, Elena 
Dantes, Doina Ecaterina 
Tofolean, Ileana Ion, 
Oana Cristina Arghir 

 

Revista de Chimie (Bucharest), Iun 2019; 70(6): 
2286- 2289;  ISSN: 2537-5733; ISSN-L 1582-
9049;  IF=1,755; WOS: 
000475860100084; http://www.revistadechimie.ro/pd
f/84%20TRENCHEA6%2019.pdf 

 

 

12 

Effect of 
Techirghiol 
specific effect 
climate factors 
on the patients 
quality of life 
with 
degenerative 
lumbar pain 

A. Lupu, E.V. 
Ionescu, M. A G. 
Iliescu, R.E. Almasan, 
C. Oprea, I.Ion, 

D.M.Iliescu, 

 

Public health- environmental medicine, ISSN 
1311-5065; FI = 0,83, Journal of Environmental 
Protection and Ecology, vol 19, no 4, 1857-
18632018; http://www.jepe-journal.info/journal-
content/vol-19-no-4 

 

 

13 

Diabetes 
Mellitus : trick 
or threat ? 

Chelaru Sorina Alina, 
Ion Ileana 

Ed Niculescu, 2018 

ISSN- 2393-3488- 
publicata in volum de 
proceedings, indexata 
ISSI Thomson 
Reuters Database 

4 th International Conference on 
Interdisciplinary Management of 
Diabetes Mellitus and its Complications, 
746-752 

 

 

 

 

14 

 

Prevalence and 
Annual  Risk  
of Tuberculous 

 

Adriana Socaci, 
I.A.Arghir, E. 

 

 

 

 



 

17. “Correlation between metabolic control and oxidative stress in type 1 diabetes. Malondialdehyde as a 
protective factor“ 

 Pinzaru, A.D.; Mihai, C.M.; Chisnoiu, T.; Pantazi, A.C.; Lupu, V.V.; 
Kassim, M.A.K.; Lupu, A.; Grosan, E.; Al Jumaili, A.Z.N.; Ion, I.; 
Romanian Journal of Oral RehabilitationVol. 15, No.3 July-September 
2023 

18. “Oxidative Stress Biomarkers in Cystic Fibrosis and Cystic Fibrosis-Related Diabetes in Children: A 
Literature Review.“ Pinzaru, A.D.; Mihai, C.M.; Chisnoiu, T.; Pantazi, 
A.C.; Lupu, V.V.; Kassim, M.A.K.; Lupu, A.; Grosan, E.; Al Jumaili, 
A.Z.N.; Ion, I.; et al. Biomedicines 2023, 11, 2671. 
https://doi.org/10.3390/biomedicines11102671 

 

Infection to 
Children  and 
Adolescents in 
two High 
Endemic TB 
Counties  from 
Romania 

Borgazi, Ileana Ion, 
L.C. Petcu 

 

Medical-Surgical Journal (Iasi, Romania), 2019, 123(4): 
661-669.  ISSN: 0048-7848; eISSN: 2286-2560; WOS: 
000504019200013; https://www.revmedchir.ro/index.php/re
vmedchir/article/view/1961/1554 

 

 

 

15 

 

 

 

 
Pseudotumoral 
Tuberculosis 
after 13 
Months of 
Adalimumab. - 
Case Report 

Cioti Cristina, Arghir I. 
A., , Postolache, 
Paraschiva Gheorghe 
Emma*, Beitula 
Enis, Ion Ileana 

 
 Medical-Surgical Journal. (Iasi, Romania), 2020, 
124(2): 262-266.  ISSN: 0048-7848; eISSN: 2286-
2560; WOS:000546832100018; https://www.revmedc
hir.ro/index.php/revmedchir/article/view/2116 

16 

Genexpert 
rapid detection 
of rifampicin 

resistance 
among patients 
with 
pulmonary 

tuberculosis 

 

Gilda Georgeta Popescu, 
Adriana Moisoiu, 
Ariadna 

Petronela Fildan*, Doina 
Ecaterina Tofolean, Ioan 

Anton Arghir, Ileana 
Ion, Oana Cristina 
Arghir 

 

Rom Biotechnol Lett. 2021; 26(1): 2283-2288 

Printed in Romania. All rights reserved doi: 
10.25083/rbl/26.1/2283.2288 

ISSN print: 1224-5984 

ISSN online: 2248-3942. Ian 2021; 26(1): 2283-2288 
DOI: 10.25083/rbl/26.1/2283.2288; ISSN print: 1224-
5984; ISSN online: 2248-3942; IF= 0,765; WOS: 
000596730800013; https://www.e-
repository.org/rbl/vol.26/iss.1/13.pdf 

 



19. Antonio Andrusca, Cristina Maria Mihai, Adriana Luminita Balasa, Larisia Mihai, 
Simona Claudia Cambrea, Irina Ion, Corina Elena Frecus, Tatiana Chisnoiu, Alexandru 
Cosmin Pantazi, Constantin Ionescu, Ancuta Lupu, Ileana Ioniuc, Lorenza Forna, Ileana 
Ion. SERUM LACTATE – PREDICTIVE FACTOR IN SEPTIC SHOCK IN INFANTS 
AND CHILDREN. Vol. 16, No.1 January-March 2024, ISSN 2066-7000, ISSN-L 2601-
4661 

20. Arghir IA, Rașcu S, Andronache IT, Ion I. Antibiotic Resistance in Post 
Tuberculosis Bronchiectasis Exacerbations.FARMACIA. 2025 Sep-Oct; 
73(5):1317-1325. ISSN: 0014-8237; eISSN: 2065-
0019;https://doi.org/10.31925/farmacia.2025.5.24https://farmaciajournal.com/wp-
content/uploads/art-24-Arghir_Ion_1317-1325.pdfArticol ISI CU FI=1,3; Q4 

21. Arghir IA, Arghir OC, Otelea MR, Andronache IT, Ion I. Adenosine Deaminase 
and Systemic Immune Inflammatory Index-A Biomarker Duet Signature of 
Pulmonary Tuberculosis Severity. Medicina (Kaunas). 2025 Jun 17; 61(6):1096. 
DOI: 10.3390/medicina61061096; WOS:001515884500001; 
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12194894/ Articol ISI CU FI=2,4; Q 

 

 

 

 
 

 
 

b. Reviste din ţară recunoscute CNCSIS 

 

Prim autor 

 
 

Titlul/DOI 

 

Autorii 

 

Editura/ISBN/ISSN 

 

Pag. 

 

Locul / data 
publicării 

1 
Thrombocytopenia induced 
by repeates exposures to 
hyperbaric environment 

Ileana Ion, N.D. 
Ceamitru, G. 
Badiu, Cecilia 
Adumitresi V. 
Tomuţă 

Eurostampa/-/ISSN  
1223-2076 

 

12-15 

Revista 
Fiziologia 

(Physiology), 
Vol 10, nr.3, 

(27)/2000 



2 

Modificarea formulei 
leucocitare la cobaii expuşi 
cronic mediului hiperbar.. 
 

Ileana Ion, N.D. 
Ceamitru, G. 
Badiu, Cecilia 
Adumitresi, V. 
Tomuţă 

 29 

Laborator 
Clinic-

Tehnică 
Medicală, an 

5, nr. 4, 
2000,  

3 
Determinarea eritropoetinei 
în serul cobailor expuşi 
mediului hiperbar.  
 

Ileana Ion, N.D. 
Ceamitru, 
Adriana 
Ovezea, Alina 
Dobrotă, G. 
Badiu, Cecilia 
Adumitresi, V. 
Tomuţă 

 26-28 

Laborator 
Clinic-

Tehnică 
Medicală, an 

5, nr. 5, 
2000, 

4 
Reticulocitoza indusă de 
expunerea cronică la 
hiperbarism.  

Ileana Ion, N.D. 
Ceamitru, G. 
Badiu, Cecilia 
Adumitresi, V. 
Tomuţă 

 28-30 

Laborator 

Clinic-

Tehnică 

Medicală, an 

5, nr. 5, 2000,  

5 

Perturbări ale 
metabolismului proteic la 
bolnavii operaţi pentru 
fracturi de şold. 

Ileana Ion, N.D. 
Ceamitru, 

Cecilia 
Adumitresi V. 

Lupescu,Violeta 
Şapira, Steliana 

Popescu 

 9-11 

Laborator 

Clinic- 

Tehnică 

Medicală, an 

7, nr.2, 2002 

6 
Monitorizarea coagulării la 
bolnavii cu fracturi de şold, 
sub tratament anticoagulant 

Ileana Ion, N.D. 
Ceamitru, V. 
Lupescu,  
Cecilia 
Adumitresi, 
Violeta Şapira 

Eurostampa /-/ISSN  
1223-2076 

33-36 

Revista 
Fiziologia 

(Physiology), 
Vol 12, nr.2, 

(34)/2002 

7 

Evaluarea procesului de 
coagulare la pacienţii cu 
fractură de şold aflaţi sub 
tratament anticoagulant, 
prin metoda 
trombelastografică 

Ileana Ion, N.D. 
Ceamitru, 
Cecilia 
Adumitresi V. 
Lupescu 

Eurostampa /-/ISSN  
1223-2076 

21-25 

Revista 
Fiziologia 

(Physiology), 
Vol 13, nr.4, 

(40)/2003 



8 

Determinarea acizilor 
vanilmandelic şi hidroxi 
indol acetic la studenţi, în 
condiţii de stres 

Ileana Ion, 
Cecilia 
Adumitresi, 
Ceamitru N., 
Teren O.,  
Cristina Farcaş, 
Carmen Ciufu, 
Ninela 
Rădulescu 

Eurostampa /-/ISSN  
1223-2076 

36-38 

Revista 
Fiziologia 

(Physiology), 
vol.15, 

nr.1(45)/2005 

9 

Assessment of urinary vanil 
mandelic acid and hydroxyl 
indol acetic acid in students 
under mental stress 
condition 

Ileana Ion, 
Cecilia 
Adumitresi, 
N.D.Ceamitru, 
O.Teren, 
Cristina Farcaş, 
Carmen Ciufu, 
Ninela 
Rădulescu 

Eurostampa/-/ISSN  
1223-2076 

36-37 

Revista 
Fiziologia 

(Physiology), 
vol.15. 1(45)/ 

2005 

 

Co-autor                                                                                                            

 

 

 Titlul/DOI Autorii 
Editura/ISB

N/ISSN 
Pa
g. 

Locul / data publicării 

1 

Left ventricular 

performances of professional 

divers during simulated 

diving in hyperbaric 

conditions.  

 

Ceamitru N.D., 
Badiu G., Ion I., 

Teren O. 

Editura 
Academiei 
Române /-/ 
1220-515X 

 Romanian J. Biophys. 1997, 7, 4, 257 – 264.

2 

Thrombelastography- an 
accurate method in 
monitoring the patients under 
anticoagulant treatment 

N.D. Ceamitru, 
Ileana Ion,  
Cecilia 
Adumitresi, O. 
Teren, V. 
Lupescu 

Editura 
Academiei 
Române /-/ 
1220-515X 

11-
18 

Romanian Journal of Biophysics, Vol. 12, Nr. 
1-2/july-dec. 2002 



3 

The blood viscozity in patients 
vith deep venous thrombotic 
risk under low molecular 
weght heparin treatment 

N.D. Ceamitru, 
Ileana Ion, V. 
Lupescu 
,Cristina 
Ceamitru,  
Cecilia 
Adumitresi, 
Violeta Şapira 

Editura 
Academiei 
Române /-/ 
1220-515X 

83-
89 

Romanian Journal of Biophysics, Vol. 12, Nr. 
3-4/july-dec. 2002 

 

 

 

 

 

4 

The effort capacity 
apreciation in Guineea pigs 
exposed to chronic 
Hyperbaric Stresss 

N.D. Ceamitru, 
Ileana Ion, O. 
Teren,  Cecilia 
Adumitresi 

Celsius 
Publishing 

House/-/ 
ISSN 0041-

6940 

22 
Archives of the Balkan Medical Union, Vol. 

38, nr. 4/Dec. 2003 

5 

Evaluation of Total 
Antioxidant Status in Guinea 
Pigs in Simulated Unitary 
Dives at 6 Absolute 
Atmospheres 

Adumitresi 
Cecilia, N. 
Ceamitru, Ileana 
Ion, Ninela 
Rădulescu, 
Carmen Ciufu, 
Cristina Farcaş, 
G. Badiu 

Eurostampa/
-/ISSN  
1223-2076 

 

41-
43 

Revista Fiziologia (Physiology) Vol.16, 2 (50) 
/2006 

6 
Oxidative Stress Markers in 
Maxillofacial trauma 

Gabriela Lilios, 
Ninela 
Radulescu, 
Floarea C., 
Ceamitru 
N.,Cecilia 
Adumitresi, 
Ileana Ion, 
Ramona 
Caracostea 

Infomedica/-
/ 1583-5588. 

 

51-6 

Journal of the Black Sea 

Countries Network of Dental Faculties, Vol 
V, Nr. 2[16]:51-6; june 2006 

7 

Hemorheological 
modifications in traumatic 
shock-study of erythrocyte 
aggregability 

Gabriela Lilios, 
Cecilia 
Adumitresi, 
Ileana Ion, 
Ceamitru 
Nicolae, Ninela 
Radulescu, 

Eurostampa/
-/ISSN  
1223-2076 

 

 Revista Fiziologia (Physiology), Nr.2 /2006



Carmen Ciufu, 
Lenuta Malcea 

8 

Detemination of Total and 
Reduced Glutathione in 
Guinea Pigs Exposed to 
Simulated experimental 
Hyperbaric Stress 

Adumitresi 
Cecilia, N. 
Ceamitru, Doina 
Balaban, Ileana 
Ion, Cristina 
Farcaş, Ninela 
Rădulescu, 
Carmen Ciufu, 
G. Badiu 

Eurostampa/
-/ISSN  
1223-2076 

 

29-
33 

Revista Fiziologia (Physiology); Vol.17,1 (53) 
/2007 

9 

Changes of Glutathione 
Peroxidase and Reductase 
Activities during  Acute  
Experimental Hyperbaric  
Stress 

Adumitresi 
Cecilia, 
Ceamitru N., 
Ileana Ion, 
Ninela 
Radulescu, 
Cristina Farcaş, 
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N.D. 
Ceamitru,  
Cecilia 
Adumitres
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conferintei 

Golden 
Sands, 
Bulgaria/ 
29-31 May, 
2006 

5 

The regresion with 
homeopathic 
treatment of the 
recurrent pancreatic 
pseudocysts 

Cristina Farcaş, 
Carmen Ciufu, 
Ileana Ion, Cecilia 
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conferintei 

Varna, 
Bulgaria/ 
28-30 
september 
2006 

7 

The effect of noise 
on serum and 
urinary electrolytes 
in seamen 

Ninela Rădulescu, 
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Adumitresi, Cristina 
Farcaş, Carmen 
Ciufu, Gabriela 

The 29-th 
Balkan Medical 
Week 

Volumul 
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fracturi ale colului 
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Adumitresi, N. 
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Cristina Farcaş, 
Ninela 
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Volumul 
conferintei 

 
Constanţa/ 
19-21 Mai 

2005  

10 

Studiul corelaţiilor 
dintre expunerea la 
zgomot şi variaţiile 
de tensiune arterială 

Ninela 
Rădulescu, 
Badiu G., 
Ileana Ion, 
Cristina Farcaş, 
Cecilia 

A XX-a 
Conferinţă 
Naţională a 
Societăţii 
Române de 

Volumul 
conferintei 

 
Sibiu/ 26-28 

Mai 2005 



la personalul 
navigant maritim 

Adumitresi, 
Carmen Ciufu 

Ştiinţe 
Fiziologice 

11 

Răspunsul 
neurobiochimic în 
pre şi 
postmenopauză 

Cristina Farcaş, 
Ninela 
Rădulescu, 
Carmen Ciufu, 
Cecilia 
Adumitresi, 
Ileana Ion, 
Teren O 

A XX-a 
Conferinţă 
Naţională a 
Societăţii 
Române de 
Ştiinţe 
Fiziologice 

Volumul 
conferintei 

 
Sibiu/ 26-28 

Mai 2005 

12 

Modificările 
concentraţiei urinare 
ale acidului 5-
hidroxi-indolacetic 
în condiţii de stres 

Cecilia 
Adumitresi, 
Ileana Ion, 
Cristina Farcaş, 
Ninela 
Rădulescu, 
Carmen Ciufu, 
O. Teren 

A XX-a 
Conferinţă 
Naţională a 
Societăţii 
Române de 
Ştiinţe 
Fiziologice 

Volumul 
conferintei 

 

 

 

 
Sibiu/ 26-28 

Mai 2005 

13 

Studierea efectului 
secretinei asupra 
secreţiei pancreatice 
cu ajutorul 
colangiopancreatogr
afiei dinamice prin 
rezonanţă magnetică 

Carmen Ciufu, 
Cristina Farcaş, 
Ileana Ion, 
Ninela 
Rădulescu, 
Cecilia 
Adumitresi 

A XX-a 
Conferinţă 
Naţională a 
Societăţii 
Române de 
Ştiinţe 
Fiziologice 

Volumul 
conferintei 

 
Sibiu/ 26-28 

Mai 2005 

14 

Evaluarea gradului 
de expunere la 
zgomot a 
personalului 
navigant maritim 

Ninela 
Rădulescu, 
Cecilia 
Adumitresi, 
Cristina Farcaş, 
Ileana Ion 

A XXII-a 
Conferinţă 
Naţională a  
Societăţii 
Române de 
Ştiinţe 
Fiziologice, 
“Mecanisme 
fiziologice 
integrative de 
la nivel 
celular la 
nivel 
sistemic” 

Volumul 
conferintei 

 

Biblioteca 
Academiei 
Române, 

Bucureşti/ 
1-2 Iunie 

2007 



15 

Study of Antioxidant 
Enzymes Activities 
In Red Blood Cells 
Under Acute 
Hyperbaric 
Exposure 

Cecilia 
Adumitresi, N. 
Ceamitru, 
Ileana Ion, 
Ninela 
Rădulescu, 
Cristina Farcaş, 
Carmen Ciufu, 
Loredana 
Pazara 

Al 10-lea 
Congres al 
Societăţii 
Române de 
Ştiinţe 
Fiziologice 

Volumul 
conferintei 

 

Cluj – 
Napoca, 

România/ 
5-7 iunie 

2008   

16 

The Significance Of 
Thrombelastograph
y In Monitoring 
Patients Receiving 
Fibrimolitic Drugs 

Florina-
Mădălina 
Bătcă, Ileana 
Ion, Elvira 
Craiu, Cecilia 
Adumitresi, 
Cristina Farcaş, 
Ninela 
Rădulescu, 
Carmen Ciufu, 
Loredana 
Hânzu-Pazara 

Al 10-lea 
Congres al 
Societăţii 
Române de 
Ştiinţe 
Fiziologice 

Volumul 
conferintei 

 

Cluj – 
Napoca, 

România/ 
5-7 iunie 

2008   

17 

The Oxidative Stress 
In Helicobacter 
Pylori Infection. Al 
10-lea Congres al 
Societăţii Române de 
Ştiinţe Fiziologice 

Gabriela Preda, 
Cristina Farcaş, 
Cecila 
Adumitresi, 
Ninela 
Radulescu, 
Gabriela Lilios, 
Carmen Ciufu, 
Loredana 
Pazara, Ileana 
Ion, Natalia 
Roşoiu, Mihaela 
Buriu. 

 
Volumul 

conferintei 
 

Cluj – 
Napoca, 

România/ 
5-7 iunie 

2008   

 

 

 

 

 

 

18 

Correlations Betwen 
Personality Types 
and Noise Stress In 
Seamen 

Ninela 
Rădulescu, 
Ileana Ion, 
Ceamitru N., 
Cecilia 

Al 10-lea 
Congres al 
Societăţii 
Române de 

Volumul 
conferintei 

 
Cluj – 

Napoca, 
România/ 



Adumitresi, 
Cristina Farcaş, 
Carmen Ciufu, 
Loredana 
Hanzu-Pazara 

Ştiinţe 
Fiziologice 

5-7 iunie 
2008   

19 

Red Blood Cells 
Response to 
Hyperbaric, 
Hyperoxic 
Environment 

Cecilia 
Adumitresi, N. 
Ceamitru, 
Ileana Ion, 
Ninela 
Rădulescu, 
Cristina Farcaş, 
Carmen Ciufu, 
Loredana 
Pazara 

A XXIII-a 
Conferinţă 
Naţională a  
Societăţii 
Române de 
Ştiinţe 
Fiziologice 

Volumul 
conferintei 

 
Craiova/ 
28-30 mai 

2009 

 

20 

The Effect Of Noise 
On Urinary 
Catecholamines For 
Maritime Navigating 
Personnel 

Ninela 
Rădulescu, 
Ileana Ion, 
Ceamitru N., 
Cecilia 
Adumitresi, 
Cristina Farcaş, 
Carmen Ciufu, 
Loredana 
Hanzu-Pazara 

 

A XXIII-a 
Conferinţă 
Naţională a  
Societăţii 
Române de 
Ştiinţe 
Fiziologice 

Volumul 
conferintei 

 
Craiova/ 
28-30 mai 

2009 

21 

Evaluarea  

performantelor 

cognitive la pacienti 

cu sindrom 

metabolic 

 

Cioabla 
Anabella- 
Cristiana,  Ion 
Irina, 
Adumitresi 
Cecilia, 
Radulescu 
Ninela, Farcas 
Cristina, 
Oniceanu 
Florina- 
Madalina, 
Chirica Razvan, 

Conferinta 
Nationala De  
Fiziologie  

Volumul 
conferintei 

 
Constanta,
28-30 Mai 

2015  



Muflic Lucian, 
Ion Ileana 

 

 

 

 

 

 

22 

Detalii de 

ultrastructură  

trombocitară: 

granulele dense 

 

 

 

 

Florina-
Mădălina 
Oniceanu, Irina 
Ion, Irina 
Franciuc, 
Cecilia 
Adumitresi, 
Ninela 
Rădulescu, 
Cristina Farcaș, 
Anabella-
Cristiana 
Cioablă, L. 
Muflic, R. 
Chirică, Ileana 
Ion 

 

 

 

 

 

 

 

Conferinta 
Nationala De  
Fiziologie 

 

 

 

 

 

 

 

Volumul 
conferintei 

 

 

 

 

 

 

 

 

Constanta,
28-30 Mai 

2015 

23 

Is necessary anti-
TNF biologic 
therapy dose 
adjustement in 
patients with 
rheumatoid 
arthritis? 

Muflic L., 
Anabela 
Cioabla, 
Chirica R., 
Madalina 
Oniceanu, Muja 
R., Cecilia 
Adumitresi, 
Ninela 
Radulescu, 
Cristina Farcas, 
Ileana Ion 

The XIIth 
National 
Congress Of 
The 
Romanian 
Society Of 
Physiology 
With 
International 
Participation 

Volumul 
Congresului 

 
Craiova, 

26-28 May 
2016 

24. Ioan Anton Arghir, Ileana Ion, Elena Danteș, Luiza Velescu, Angelica Potamian, 
Arghir Oana Cristina. Sindromulposttuberculosbronșiectatic, BPOC-ul șiinfecția COVID-
19: Riscul, BeneficiulșiȘansa. Prezentare de caz. Comunicare la 
ConferințaMedicilorRezidențiPneumologi ed XI-a. 17-18 Dec 2021. Rezumatpublicatpg 
97-98; https://www.sanatatea.online/17-18-12-2021-a-xi-a-conferinta-a-medicilor-



rezidenti-pneumologi/www.Sanatatea.Online/learninghttps://www.sanatatea.online/wp-
content/uploads/2021/12/Program_Conferinta_Rezidentilor_Pneumologi_editia_2021.pd
f 

25. Ioan Anton Arghir, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir. Sindroameleposttuberculoase din 
perspectivadisfuncțieiventilatoriipulmonare.Conferințahibrid a AsociațieiMedicilor de 
FamilieTomisșiUniversitateaOvidius din Constanța “Medicina de Familie- Piatra de 
temelie a MedicineiModerne”. Ed a XIII-a; Mamaia, 1-3 Sep 2022. Volumrezumatepag 
6-7; Ed Medicală Etna. ISBN 978-973-1985-80-0; https://conferinta-
amf.formaremedicala.ro/program/ 

26. Ioan Anton Arghir, DoinaEcaterinaTofolean, Elena Danteș, Ileana Ion. 
Impactulsindroamelorposttuberculoaseasuprafuncțieiventilatorii.ConferințaNațională de 
MedicinaMuncii “PROVOCĂRI ÎN MEDICINA MUNCII ÎN TIMPUL PANDEMIEI  
COVID-19”, Mamaia, 1-4 iun 2022; Volumrezumate Ed Universitară; ISBN 978-606-
28-1475-5; Pg 56-57; https://srmedicina-muncii.ro/wp-
content/uploads/2022/06/Rezumate-CNMM-2022.pdfhttps://srmedicina-
muncii.ro/prezentari/ 

27. Ioan Anton Arghir, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir. Bronsiectazia la infectații 
COVID-19, complicație, fenotipsaucomorbiditate?ConferințaNațională de 
MedicinaMuncii “PROVOCĂRI ÎN MEDICINA MUNCII ÎN TIMPUL PANDEMIEI 
COVID-19”, Mamaia, 1-4 iun 2022; Volumrezumate ISBN 978-606-28-1475-5; Pg 20; 
https://srmedicina-muncii.ro/wp-content/uploads/2022/06/Rezumate-CNMM-2022.pdf 

28. Ioan Anton Arghir, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir. Investigațiafuncțieipulmonare la 
pacientul cu tuberculozăpulmonară. Conferințelenaționale ale secțiunilorșigrupurilor de 
lucru din cadrul SRP: A V-a ConferințăNațională a Secțiunii de Tuberculoză a SRP; A 
VIII-a ConferințăNaţională de FiziopatologieRespiratorie; A III-a ConferințăNațională a 
Secțiunii 9G; ConferințaGrupului de lucru de ReabilitareRespiratorie; 
ConferințaGrupului de lucruCercul de Pneumologie; ConferințaGrupului de 
lucrupentruEcografieToraco-PulmonarășiPatologiePleurală; 22-24 Sep 2022; online. 
https://srp.ro/conferinte2022/Program%20Conferinte%20Sectiuni%20si%20grupuri%20
de%20lucru%20SRP_%2022-24%20SEPT.pdf Ioan Arghir, stud Ana Adina Arghir, 
Ileana Ion. Tuberculoza pulmonară secundară forma nodulară particulară, cu debut 
hemoptoic și confirmare bacteriologică tardivă. Pneumo-Forum Constanța, 19-24 Sep 
2024. https://www.e-albotech.ro/eveniment/image/catalog/pdf/program.pdf 

29. Ioan Arghir, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir. Fenotipul obstructiv cronic post infecție 
bacilară în contextul expunerii profesionale. SESIUNEA TINERI CERCETĂTORI. 
CONFERINȚA NAȚIONALĂ A SOCIETĂȚII ROMÂNE DE MEDICINA MUNCII - 

“Noi provocări în practica specialiștilor în Medicina Muncii”, 6-8 iun 2024 Craiova. 
https://srmedicina-muncii.ro/wp-content/uploads/2024/06/Program-2.0-SRMM.pdf 

30. Ioan Arghir, Cristina Cioti, stud Ana Adina Arghir, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir. 
Tuberculoza multidrugrezistentă – o realitate provocatoare epidemiologică și ocupațională. 
SESIUNEA TINERI CERCETĂTORI- CONFERINȚA NAȚIONALĂ A SOCIETĂȚII 



ROMÂNE DE MEDICINA MUNCII - “Noi provocări în practica specialiștilor în Medicina 
Muncii”, 6-8 iun 2024 Craiova. https://srmedicina-muncii.ro/wp-
content/uploads/2024/06/Program-2.0-SRMM.pdf 

31. Ioan Arghir, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir. Boala bronhopulmonară obstructive cronică 
la pacientul cu tuberculoză pulmonară în istoric. Conferința Națională de Pneumologie 
“Zilele Golli”, 25-27 Apr 2024, Craiova. https://www.medixhost.ro/ro/evenimente/274/inscrieri 

32. Ioan Arghir, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir. ASPERGILOZA BRONHOPULMONARĂ 
IMUNOALERGICĂ DIN PERSPECTIVĂ OCUPAȚIONALĂ. PREZENTARE DE CAZ. 
IMMUNOALLERGIC BRONCHOPULMONARY ASPERGILLOSIS FROM THE 
OCCUPATIONAL PERSPECTIVE. CASE REPORT. Al XXI-lea Congres Național de 
Medicina Muncii Sinaia, 25-27 Mai 2023. Comunicare orală. Caiet de rezumate Pg 29/68; 
ISBN: ISBN: 978-606-28-1637-7; https://srmedicina-muncii.ro/ 

 
33. Cristina Popi Cioti, Irina Ion, Ioan Anton Arghir, Ileana Ion, Oana Cristina 

Arghir. MASE TUMORALE PULMONARE CU FINAL NEAȘTEPTAT/ TUMORAL 
LUNG MASSES WITH UNEXPECTED ENDING. Al XXI-lea Congres Național de 
Medicina Muncii Sinaia, 25-27 Mai 2023. Poster. Caiet de rezumate P2, Pg 
34/74; ISBN: ISBN: 978-606-28-1637-7; https://srmedicina-muncii.ro/ 

34. Ioan Arghir, Cristiana Libu Calboreanu, Ariadna Petronela Fildan, Ileana Ion. 
STANDARDE DE EVALUARE PRE ȘI POST REABILITARE RESPIRATORIE LA 
BOLNAVUL CU BOALĂ CRONICĂ POSTTUBERCULOASĂ. PRE AND POST 
RESPIRATORY REHABILITATION STANDARDS OF EVALUATION IN PATIENT 
WITH POSTTUBERCULOSIS CRONIC DISEASE. Al XXI-lea Congres Național de 
Medicina Muncii Sinaia, 25-27 Mai 2023. Poster. Caiet de rezumate P1, Pg 33/73; ISBN: 
ISBN: 978-606-28-1637-7; https://srmedicina-muncii.ro/ 

35. Ioan Anton Arghir, Ileana Ion, Ariadna Petronela Fildan, Oana Cristina Arghir. 
Bronhopneumopatia cronică obstructivă între diagnostic precoce și depistare tardivă. 
Prezentare în plen în 08/09/2023. A 14 -a ediție a Conferinței AMF Tomis "MEDICINA 
DE FAMILIE- PIATRĂ DE TEMELIE A MEDICINEI MODERNE"; Mamaia, 7-9 Sep 
2023 https://conferinta-amf.formaremedicala.ro/program/ 

36. Ioan Anton Arghir, Irina Ion, Ileana Ion, Ariadna Petronela Fildan, Oana Cristina 
Arghir. Lungul drum al bronșiectaziilor de la boală orfană la boală notorie. Conferința 
de Pneumologie Inspir 2023; 21-23 iunie 2023. Iași, Palas Congres Hall. 
https://www.inspiriasi.ro/program/ 

37. Ioan Anton Arghir, Ariadna Petronela Fildan, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir. 
Identificarea preBPOC ului - între noutate și necesitate. A XII-a ediție a Conferinței 
Managementul Bolilor Pulmonare, 9-10 iunie 2023. Online. https://sanatatea.online/a-xii-
a-conferinta-managementul-bolilor-pulmonare/ 

38. Ioan Anton Arghir, Cristiana Calboreanu Libu, Ileana Ion, Ariadna Petronela Fildan, 
Oana Cristina Arghir. Boala cronică post-tuberculoză pulmonară - un candidat la 



reabilitare respiratorie. Cursul de recuperare respiratorie”, online, perioada 21-22 aprilie 
2023. https://conferintemedicale.ro/produs/curs-de-recuperare-respiratorie/ 

39. Ioan Anton Arghir, Ana Adina Arghir, Irina Ion, Cristina Popi (cas Cioti), Ileana Ion, 
Ariadna Petronela Fildan. Peculiar Clinical Features of the Onset of Extensively Drug-
Resistant Pulmonary Tuberculosis. Case Report. Zilele Facultății de Medicină.Zilele 
Medicale Dobrogene; 7-8 Aprilie 2023; https://www.infomedct.ro/zmd/ 
https://www.infomedct.ro/zmd/ 

40. Cristiana Calboreanu-Libu, Ioan Anton Arghir, Mădălina Iliescu, Ariadna Petronela 
Fildan, Elena Danteș, Mihaela Trenchea, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir. Respiratory 
Rehabilitation in a 67 Year-Old Patient with COPD OSA Overlap. Zilele Facultății de 
Medicină.Zilele Medicale Dobrogene; 7-8 Aprilie 2023; https://www.infomedct.ro/zmd/ 
cu abstract publicat https://www.infomedct.ro/zmd/ 

41. Cristina Popi (cas Cioti), Ioan Anton Arghir, Oana Cristina Arghir, Ileana Ion, Ariadna 
Petronela Fildan. A Lung Mass Opacity′ Story of Incertain Diagnosis between Lung Cancer and 
Tuberculosis. Zilele Facultății de Medicină.Zilele Medicale Dobrogene; 7-8 Aprilie 2023; 
https://www.infomedct.ro/zmd/ cu abstract publicat https://www.infomedct.ro/zmd/ 

42. Ioan Anton Arghir, Cristiana Calboreanu Libu, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir. Rolul 
kinetoterapiei în sindromul respirator posttuberculos. Conferința Națională 
Interdisciplinară de Fizioterapie 6-8 aprilie 2023, Complex 

43. Ioan Anton Arghir, Ileana Ion. Interrelația dintre fibrotoraxul post tuberculos și 
boala bronhopulmonară obstructivă cronică. Sesiune postere 29 Mai 2025. Poster 29 
mai 2025. Al XXII lea Congres Național de Medicina Muncii cu participare 
internațională, Sinaia, 28-30 Mai 2025. https://srmedicina-muncii.ro/wp-
content/uploads/2025/05/Brosura-program_tipar.pdf 

44. Ioan Anton Arghir, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir. Stigmatele tuberculozei 
pulmonare. Comunicare orală 30 mai 2025 Pneumo Forum Constanța, 29-30 Mai 
2025.https://www.e-albotech.ro/pneumoforum/image/catalog/pdf/program.pdf 

45. Ioan Arghir, Ana Adina Arghir, Ileana Ion. Tuberculoza pulmonară secundară forma 
nodulară particulară, cu debut hemoptoic și confirmare bacteriologică tardivă. 
Comunicare orală. Pneumo-Forum Constanța, 19-24 Sep 2024. https://www.e-
albotech.ro/eveniment/image/catalog/pdf/program.pdf 

 

VI PROIECTE DE CERCETARE-DEZVOLTARE PE BAZA DE CONTRACT/GRANT 

 

 

VII. ALTE LUCRĂRI ŞI CONTRIBUŢII ŞTIINŢIFICE 

Sudii comunicate la manifestări ştiinţifice fără volume de rezumate sau la manifestări ştiinţifice de 
interes local sau regional 



 

Prim autor 

 Titlul lucrării Autori 
Manifestarea 

ştiinţifică 
Volumul 

Locul 

/data  

1 

Investigaţii 
neuroradiologice în 
bolile cerebro-
vasculare 

Ion Ileana, 
Ceamitru 
N., Radu 

Ninela 

. A VI – a Sesiune 
Ştiinţifică a 

Cadrelor Didactice 
şi Studenţilor 

 

5 – 6 
aprilie 
1996, 

Constanţ
a 

2 

Modificări 
cantitative ale 
eritrocitelor induse 
de expunerea 
cronică la 
hiperbarism., 

Ion Ileana, 
Ceamitru 

D.N., 
Badiu Gh., 
Adumitres

i Cecilia 

A X-a Sesiune de 
Comunicări 

Ştiinţifice 
 

6 – 8, 
aprilie, 
2000, 
Constanţa 
 

 

 

 

 

3 

 

 

Modificări 

biochimice sanguine 

la cobai, în 

hiperbarismul 

experimental. 

 

 

Ion Ileana, 
Ceamitru 

D.N., 
Badiu Gh 

 

 

A X-a Sesiune de 
Comunicări 

Ştiinţifice 

 

 

 

6 – 8, 
aprilie, 
2000, 
Constanţa 
 

 

4 

Modificarea 
hematocritului în 
sângele cobailor 
expuşi 
hiperbarismului 
cronic 

Ileana Ion, 
N.D. 
Ceamitru, 
G. Badiu, 
Cecilia 
Adumitres
i 

A XI a Sesiune 
Ştiinţifică a 
Cadrelor Didactice 
şi Studenţilor 

 

Constanţ
a/ 6-7 

aprilie200
1 

5 

Interpretarea 
modificărilor 
electroforezei 
proteinelor la 
bolnavii imobilizaţi 

Ileana Ion, 
Ceamitru 
N., Cecilia 
Adumitres
i, Badiu 
G., Ioncică 

A XIX –a 
Conferinţă 
Naţională a 
Societăţîî Române 

 

Constanţ
a, 29-31 
Mai 2003 

 



pentru fracturi ale 
colului femural 

N., 
Cristina  
Farcaş, 
Carmen 
Ciufu, 
Ninela 
Rădulescu, 
Gabriela 
Lilios, 
Violeta 
Şapira, 
Lupescu 
V., Teren 
O., 
Monica 
Vasile 

de Ştiinţe 
Fiziologice, 

6 
Mediul Hiperbar – 
factor favorizant al 
lizei eritrocitare 

Ileana Ion, 
Ceamitru 
N., Cecilia 
Adumitres
i 

 

A XIV –a Sesiune 
de Comunicări 
Stiinţifice, Zilele 
Medicale 
Dobrogene 

 

Constanţ
a/ 2-3 
Aprilie 
2004,  

 

Co-autor 

 Titlul lucrării Autori 
Manifestarea 

ştiinţifică 

Locul 

/data  

1 
Implicaţiile 
endotelinei în 
patologie 

Ramazan D., 
Vieriu Elena, 

Ceamitru N., Lilios 
Gabriela, Asan R., 

Ion Ileana 

A VI – a Sesiune 
Ştiinţifică a 

Cadrelor Didactice 
şi Studenţilor 

5 – 6 aprilie 
1996, 

Constanţa 

 

 

2 

 

 

Fenomenul de 

penetranţă în 

sindroamele 

 

 

Lilios Gabriela, 
Ceamitru N., Asan 

R., Ion Ileana, 

 

 

A VI – a Sesiune 
Ştiinţifică a 

 

 

5 – 6 aprilie 

1996, 

Constanţa. 



talasemice (studiu 

clinico-funcţional) 

Vieriu Elena, 
Ramazan D. 

Cadrelor Didactice 
şi Studenţilor 

 

3 

Influenţele 

hiperbarismului 

experimental asupra 

parametrilor 

hemodinamici cu 

considerente 

farmacologice., 

O. Teren, Monica 
Vasile, G. Badiu, 
N.D. Ceamitru, 
Ileana Ion, L. 

Petcu 

Simpozionul 
Naţional de 

Farmacologie 
Terapeutică şi 

Toxicologie Clinică 

Constanţa, 27 

– 29 Mai, 

1999 

4 

 Modificări ale 

intervalului Q-M1 în 

scufundări simulate 

cu amestec 

respirator Nitrox  

Ceamitru D.N., 
Ion Ileana, Badiu 

Gh 

A X-a Sesiune de 
Comunicări 
Ştiinţifice 

6 – 8, aprilie, 

2000, 

Constanţa 

 

5 

 Test de efort la 

cobaii supuşi 

hiperbarismului 

simulat 

Ceamitru D.N., 
Ion Ileana, Staicos 

G 

A X-a Sesiune de 
Comunicări 
Ştiinţifice 

6 – 8, aprilie, 

2000, 

Constanţa 

 

6 

Apărarea 
antioxidantă în 
condiţiile expunerii 
hiperoxice 
hiperbare. 

Cristina Farcaş, 
Carmen Ciufu, 
Ninela Rădulescu, 
Ileana Ion, Cecilia 
Adumitresi, N. 
Ioncică, G.Badiu 

A XIV a Sesiune 
Ştiinţifică a 
Cadrelor Didactice 
şi Studenţilor 

Constanţa/ 6-
7 aprilie 2004 

7 

Utilizarea 
sonometrului pentru 
determinarea 
zgomotului în 
compartimentele 
navale 

Ninela Rădulescu, 
Voinescu S., Badiu 
G., Ileana Ion, 
Cristina Farcas, 
Ioncică N., Cecilia 
Adumitresi, 
Carmen Ciufu 

A XIV –a Sesiune 
de Comunicări 
Stiinţifice, Zilele 
Medicale 
Dobrogene 

Constanţa/ 2-
3 Aprilie 
2004,  

8 Hearing changes 
determinated by 

Ninela Rădulescu, 
Badiu G., Cristina 
Farcaş, Ileana Ion, 
Ioncică N., Cecilia 

The 9th National 
Congress of the 
Romanian Society 

Timişoara/ 
June 3-5, 
2004 



occupational stress 
in seamen 

Adumitresi, 
Carmen Ciufu 

of Physiological 
Sciences 

 

 

 

9 

 

 

 

Rata excreţiei 
catecolaminelor 
urinare în 
hipertensiunea 
arterială uşoară (GR 
I) şi medie (GR II) 

 

 

 

Cristina Farcaş, 
Carmen Ciufu, 
Ninela Rădulescu, 
Cecilia 
Adumitresi, Ileana 
Ion, Teren O., 
Ceamitru N., 
Badiu G., Monica 
Vasile 

 

 

 

A XV – a Sesiune 
de Comunicări 
Stiinţifice 

 

 

 

Constanţa/ 
14-16 Aprilie 
2005 

 

 

 

10 

Excreţia 
metaboliţilor urinari 
ai catecolaminelor în 
condiţiile stresului 
psihic 

Cecilia 
Adumitresi, Ileana 
Ion, Cristina 
Farcaş, Ninela 
Rădulescu, 
Carmen Ciufu, 
Teren O., 
Ceamitru N., 
Ioncică N., Badiu 
G., Monica Vasile 

 

A XV – a Sesiune 
de Comunicări 
Stiinţifice 

Constanţa/ 
14-16 Aprilie 
2005 

11 

Studiul corelaţiilor 
dintre expunerea la 
zgomot şi variaţiile 
de tensiune arterială 
la personalul 
navigant maritim 

Ninela Rădulescu, 
Badiu G., Ileana 
Ion, Cristina 
Farcaş, Cecilia 
Adumitresi, 
Carmen Ciufu 

A XX-a Conferinţă 
Naţională a 
Societăţii Române 
de Ştiinţe 
Fiziologice 

Sibiu/ 26-28 
Mai 2005 

12 

Răspunsul 
neurobiochimic în 
pre şi 
postmenopauză 

Cristina Farcaş, 
Ninela Rădulescu, 
Carmen Ciufu, 
Cecilia 
Adumitresi, Ileana 
Ion, Teren O 

A XX-a Conferinţă 
Naţională a 
Societăţii Române 
de Ştiinţe 
Fiziologice 

Sibiu/ 26-28 
Mai 2005 

 



13 

Excreţia 
catecolaminelor 
urinare – test 
screening în 
feocromocitom 

Ninela Rădulescu, 
Carmen Ciufu, 
Cristina Farcaş, 
Cecilia 
Adumitresi, Ileana 
Ion, Teren O.,  
Ceamitru N., 
Ioncică N., Badiu 
G. 

A V-a Conferinţă 
Naţională de 
Fiziopatologie 

Constanţa/ 
19-21 Mai 

2005 

14 

Răspunsul 
catecolaminic la 
stresul psiho-
emoţional indus de 
examinare 

Cristina Farcaş, 
Ninela Rădulescu, 
Carmen Ciufu, 
Cecilia 
Adumitresi,      
Ileana Ion, Teren 
O., Ceamitru N., 
Badiu G., Monica 
Vasile 

A V-a Conferinţă 
Naţională de 
Fiziopatologie 

Constanţa/ 
19-21 Mai 

2005 

15 

Efectele vibraţiilor 
de la bordul navelor 
asupra personalului 
navigant maritim 

Ninela Rădulescu, 
Cecilia 
Adumitresi, 
Cristina Farcaş, 
Ileana Ion, 
Ceamitru N., 
Badiu G., Gabriela 
Lilios 

A XVI – a Sesiune 
de Comunicări 
Stiinţifice 

Constanţa/ 7-
8 Aprilie 

2006 

16 

Corelaţii între 
expunerea la zgomot 
şi stresul profesional 
audiogen la  
personalul navigant 
maritim 

Ninela Rădulescu, 
Ileana Ion, 
Ceamitru N., 
Cecilia 
Adumitresi, 
Cristina   Farcaş, 
Carmen Ciufu, 
Loredana Hanzu-
Pazara 

A XVIII- a Sesiune 
de Comunicări 
Stiinţifice 

Constanţa/ 
11-12 Aprilie 

2008 

 

 

 

 

 

17 Modificări 
metabolice în 

Adumitresi 
Cecilia, Ceamitru 
N., Ion Ileana, 
Rădulescu Ninela, 

A XVIII- a Sesiune 
de Comunicări 
Stiinţifice 

Constanţa/ 
11-12 Aprilie 
2008 



hiperbarismul acut 
experimental 

Farcaş Cristina, 
Ciufu Carmen, 
Hanzu-Pazara 
Loredana 

 

18 
Stresul oxidativ la 
pacienţii 
hemodializaţi 

Voineagu Lavinia, 
Ion Ileana, 
Adumitresi 
Cecilia, Tuţă 
Liliana 

A XVIII- a Sesiune 
de Comunicări 
Stiinţifice 

Constanţa/ 
11-12 Aprilie 
2008 

 

19 
Metode de studiu ale 
Stresului Oxidativ 

Voineagu Lavinia, 
Ion Ileana, 
Adumitresi 
Cecilia, Farcaş 
Cristina, 
Rădulescu Ninela, 
Ciufu Carmen, 
Hanzu Pazara 
Loredana 

A XIX –a sesiune 
de comunicări 
ştiinţifice 

Constanţa/ 
11-12 Aprilie 
2009 

20 

Corelaţia dintre 
indicele de masă 
corporală şi 
screeningul glucidic 

Hanzu Pazara 
Loredana, Ciufu 
Carmen, Ceamitru 
N., Ion Ileana, 
Adumitresi 
Cecilia, Rădulescu 
Ninela, Farcaş 
Cristina 

A XIX –a sesiune 
de comunicări 
ştiinţifice 

Constanţa/ 
11-12 Aprilie 
2009 

21 

Kern icterus 
Occurrence 
Frequency in 
hemolytic newborn 
disease through 
alloimmunization I 
ABO and Rh system 

Oniceanu Florina 
Madalina, Ion 
Ileana, Adumitresi 
Cecilia, Rădulescu 
Ninela, Farcaş 
Cristina, Ciufu 
Carmen, Hanzu 
Pazara Loredana 

A XXV-a 
Conferinţă 
Naţională a 
Societăţii Române 
de Ştiinţe 
Fiziologice 

Târgu 
Mureş/ 26-28 
Mai 2011  

22 

Thrombelastographi
c studies on patients 
with acute 
myocardial 
infarction. 

Oniceanu Florina 
Madalina, Ion 
Ileana, Adumitresi 
Cecilia, Rădulescu 
Ninela, Farcaş 
Cristina, Ciufu 

A XXV-a 
Conferinţă 
Naţională a 
Societăţii Române 
de Ştiinţe 
Fiziologice 

 

 



Carmen, Hanzu 
Pazara Loredana 

Târgu 
Mureş/ 26-28 
Mai 2011  

23 
Monitorizarea apei 
potabile în judeţul 
Constanţa 

Severin B., 
Mocanu E., IonI.,  
DamaschinF., 
Broască V., 
Costache S 

A XXI-a Sesiune de 
ComunicăriŞtiinţifi
ce a Facultăţii de 
Medicină; 

Constanţa, 8-
9 aprilie 2011 

24 

Influenţa dietei 
hipersodate 
prelungite asupra 
tensiunii arteriale 
sistemice la locuitorii 
din Delta Dunării  

 

Chirică R., 
Ştefănescu 
Anabela, Oniceanu 
Mădălina, 
Adumitresi 
Cecilia, Farcaş 
Cristina, 
Rădulescu Ninela, 
Ion Ileana  

 

A  XXII-a Sesiune 
de Comunicări 
Știinţifice 

Constanţa/ 6 
– 7 aprilie 
2012 

25 

Argumente pentru 
utilizarea 
trombelastografiei in 
studiul hemostazei 
coparativ cu alte 
teste de laborator 

Oniceanu 
Mădălina 
Ştefănescu 
Anabela, Chirică 
R., Muflic L., 
Adumitresi 
Cecilia,  Rădulescu 
Ninela, Farcaş 
Cristina, Ion 
Ileana 

A  XXIV-a Sesiune 
de Comunicări 
Știinţifice 

Constanţa/ 4-
5 aprilie 2014 

26 
TNF-alpha-Un rau 
necsar 

Muflic L., 
Ştefănescu 
Anabela, Chirică 
R., Oniceanu 
Mădălina, 
Adumitresi 
Cecilia,  Rădulescu 
Ninela Farcaş 
Cristina, Ion 
Ileana 

A  XXIV-a Sesiune 
de Comunicări 
Știinţifice 

Constanţa/ 4-
5 aprilie 2014 



27 

Modificarile 
parametrilor 
biochimici sub 
actiunea stresului 
auditiv in mediu 
controlat 

Chirică R., 
Ştefănescu 
Anabela, Oniceanu 
Mădălina, Muflic 
L.,Adumitresi 
Cecilia, Rădulescu 
Ninela, Farcaş 
Cristina, Ion 
Ileana 

A  XXIV-a Sesiune 
de Comunicări 
Știinţifice 

Constanţa/ 4-
5 aprilie 2014 

28 
Corelatii intre 
sindromul metabolic 
si afectarea cognitiva 

Cioabla Anabela, 
Muflic L., Chirica 
R., Oniceanu 
Madalina, Muja 
R., Adumitresi 
Cecilia, Radulescu 
Ninela, Farcas 
Cristina, Ion 
Ileana 

ZILELE 
MEDICALE 
DOBROGENE – a 
II-a 
CONFERINTA 
NATIONALA 

Constanta/ 
14-17 aprilie 

2016 

 

 

 

29 

Study of 
cardiovascular 
morphofuctional 
parameters at young 
adults aged 20-23 
years old 

Bosoteanu Luana, 
Boiagian Karina, 
Geilan Buri, Ion 
Ileana 

13th Edition of the 
International 
Congress for 
Medical Students 
and young Doctors 

Iasi/21-24 
aprilie 2016 

30 

"Is THE anti-TNF 
biologic therapy 
dose adjustment 
necessary in patients 
with rheumatoid 
arthritis?”  (case 
presentation) 

 

 

 

Muflic L, Cioablă 
Anabella-
Cristiana, Chirica 
R., Oniceanu 
Florina-Mădălina, 
Muja R, 
Adumitresi 
Cecilia, Rădulescu 
Ninela, Farcaș 
Cristina, Ion 
Ileana 

 

Conferinta 
Nationala de 
Fiziologie 

Craiova, 
2016 

31 

Rolul dispozitivelor 
cu iluminare LED in 
aparitia tulburarilor 
de vedere 

Rusu Anamaria, 
Radulescu Ninela, 
Adumitresi 
Cecilia, Ion Ileana 

Zilele Medicale 
Dobrogene – A Iii-
A Conferinta 
Nationala 

Constanta/ 7-
9 aprilie 2017 



32 
What might change 
your reaction time? 

Nassar Ahmad, 
Radulescu Ninela, 
Adumitresi 
Cecilia, Ion Ileana 

Zilele Medicale 
Dobrogene – A Iii-
A Conferinta 
Nationala 

Constanta/ 7-
9 aprilie 2017 

33 

 

Importanța 
Pancreatoscopiei În 
Studiul Exosecreției 
Pancreatice 

 

 Mihaela Tanco, 
Ioan Tiberiu 
Tofolean, Cecilia 
Adumitresi, Ileana 
Ion  

 

A XXIX a Sesiune 
de Comunicari 
Stiintifice 

Constanta5-6 
aprilie 2019 

(Poster) 

 

 

34 

Modificari 
Tegumentare Sub 
Influenta Razelor Uv 

Zamfirescu 
Mihaela-Elena, 
Mehdi Sowlati, 
Gheorghe Emma, 
Vlad Georgiana, 
Ion Ileana 

A XXIX a Sesiune 
de Comunicari 
Stiintifice 

Constanta 5-
6 aprilie 2019 

(Poster) 

24. Ioan Anton Arghir, Ileana Ion, Elena Danteș, Luiza Velescu, Angelica Potamian, Arghir 
Oana Cristina. Sindromulposttuberculosbronșiectatic, BPOC-ul șiinfecția COVID-19: 
Riscul, BeneficiulșiȘansa. Prezentare de caz. Comunicare la 
ConferințaMedicilorRezidențiPneumologi ed XI-a. 17-18 Dec 2021. Rezumatpublicatpg 
97-98; https://www.sanatatea.online/17-18-12-2021-a-xi-a-conferinta-a-medicilor-
rezidenti-pneumologi/www.Sanatatea.Online/learninghttps://www.sanatatea.online/wp-
content/uploads/2021/12/Program_Conferinta_Rezidentilor_Pneumologi_editia_2021.pd
f 

25. Ioan Anton Arghir, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir. Sindroameleposttuberculoase din 
perspectivadisfuncțieiventilatoriipulmonare.Conferințahibrid a AsociațieiMedicilor de 
FamilieTomisșiUniversitateaOvidius din Constanța “Medicina de Familie- Piatra de 
temelie a MedicineiModerne”. Ed a XIII-a; Mamaia, 1-3 Sep 2022. Volumrezumatepag 
6-7; Ed Medicală Etna. ISBN 978-973-1985-80-0; https://conferinta-
amf.formaremedicala.ro/program/ 

26. Ioan Anton Arghir, DoinaEcaterinaTofolean, Elena Danteș, Ileana Ion. 
Impactulsindroamelorposttuberculoaseasuprafuncțieiventilatorii.ConferințaNațională de 
MedicinaMuncii “PROVOCĂRI ÎN MEDICINA MUNCII ÎN TIMPUL PANDEMIEI  
                                                                                                                          

COVID-19”, Mamaia, 1-4 iun 2022; Volumrezumate Ed Universitară; ISBN 978-606-28-1475-5; Pg 56-
57; https://srmedicina-muncii.ro/wp-content/uploads/2022/06/Rezumate-CNMM-
2022.pdfhttps://srmedicina-muncii.ro/prezentari/ 



27. Ioan Anton Arghir, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir. Bronsiectazia la infectații COVID-
19, complicație, fenotipsaucomorbiditate?ConferințaNațională de MedicinaMuncii 
“PROVOCĂRI ÎN MEDICINA MUNCII ÎN TIMPUL PANDEMIEI COVID-19”, 
Mamaia, 1-4 iun 2022; Volumrezumate ISBN 978-606-28-1475-5; Pg 20; 
https://srmedicina-muncii.ro/wp-content/uploads/2022/06/Rezumate-CNMM-2022.pdf 

28. Ioan Anton Arghir, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir. Investigațiafuncțieipulmonare la 
pacientul cu tuberculozăpulmonară. Conferințelenaționale ale secțiunilorșigrupurilor de 
lucru din cadrul SRP: A V-a ConferințăNațională a Secțiunii de Tuberculoză a SRP; A 
VIII-a ConferințăNaţională de FiziopatologieRespiratorie; A III-a ConferințăNațională a 
Secțiunii 9G; ConferințaGrupului de lucru de ReabilitareRespiratorie; 
ConferințaGrupului de lucruCercul de Pneumologie; ConferințaGrupului de 
lucrupentruEcografieToraco-PulmonarășiPatologiePleurală; 22-24 Sep 2022; online. 
https://srp.ro/conferinte2022/Program%20Conferinte%20Sectiuni%20si%20grupuri%20
de%20lucru%20SRP_%2022-24%20SEPT.pdf 

 

 

 

Decembrie   2025                                                        Prof. Univ. Dr. ION ILEANA       

                                                                                                                            

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SCOALA DOCTORALA DE MEDICINA  

ACTIVITATE STIINTIFICA  2024 / 2025 

PROF. UNIV. DR. ILEANA  ION 

1. Arghir IA, Rașcu S, Andronache IT, Ion I. Antibiotic Resistance in Post Tuberculosis Bronchiectasis 
Exacerbations.FARMACIA. 2025 Sep-Oct; 73(5):1317-1325. ISSN: 0014-8237; eISSN: 2065-
0019;https://doi.org/10.31925/farmacia.2025.5.24 

https://farmaciajournal.com/wp-content/uploads/art-24-Arghir_Ion_1317-1325.pdf 

Articol ISI CU FI=1,3; Q4 

2. Arghir IA, Arghir OC, Otelea MR, Andronache IT, Ion I. Adenosine Deaminase 
and Systemic Immune Inflammatory Index-A Biomarker Duet Signature of 
Pulmonary Tuberculosis Severity. Medicina (Kaunas). 2025 Jun 17; 61(6):1096. 
DOI: 10.3390/medicina61061096; WOS:001515884500001; 
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12194894/ Articol ISI CU FI=2,4; Q 

3. Arghir IA,  Andronache IT, Ion I. Basic and Descriptive Spectrum of 
Tuberculosis in a large Cohort of Hospitalized Patients. Current Health 
Science Journal. Apr-Jul 2025; 51(2):213-221; DOI: 10.12865/CHSJ.51.02.06; 
PMID: 41262992; PMCID: PMC12625789. 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/41262992/https://www.chsjournal.org/CHSJ/papers/CHSJ.51.02.0
6.pdf Articol BDI PubMed 

4. Arghir IA, Arghir OC, Andronache IT, Ion I. Spectrum of Post Tuberculosis 
Chronic Lung Disease in Patients with Previous Bacteriologically Confirmed 



Pulmonary Tuberculosis. Current Health Science Journal. Apr-Jul 2025; 51(2): 
279-288; DOI: 10.12865/CHSJ.51.02.13. PMID: 41262995; PMCID: 
PMC12625793. https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12625793/ 
https://www.chsjournal.org/CHSJ/papers/CHSJ.51.02.13.pdf Articol BDI 
PubMed 

 

 Antonio Andrusca, Cristina Maria Mihai, Adriana Luminita Balasa, Claudia 
Simona Cambrea, Irina Ion, Vasile Valeriu Lupu, Ancuta Lupu, Tatiana Chisnoiu, 
Ramona Mihaela Stoicescu, Ileana Ion. Analysis of Inflammatory Response in 
Pediatric COVID-19 Cases Across SARS-CoV-2 Variants ( Sub tipar-  MAEDICA 
a Journal of Clinical Medicine -  MÆDICA – a Journal of Clinical Medicine – a 
Journal of Clinical Medicine) 

 Antonio Andrusca, Cristina Maria Mihai, Cosmin Alexandru Pantazi, Tatiana 
Chisnoiu, Ramona Mihaela Stoicescu, Ileana Ion. Inflammatory Markers in 
Pediatric Bacterial Sepsis vs. SARS-CoV-2 Infection: A Retrospective Study ( 
Sub tipar - CURRENT HEALTH SCIENCES JOURNAL - Current Health 
Sciences Journal | Curr Health Sci J | CHSJ) 

 Antonio Andrusca, Cristina Maria Mihai, Cosmin Alexandru Pantazi, Simona 
Claudia Cambrea, Irina Ion, Emil Anton, Tatiana Chisnoiu, Ancuta Lupu, Ramona 
Mihaela Stoicescu, Florin Daniel Enache, Vasile Valeriu Lupu, Ileana Ion. 
Inflammatory Markers in Pediatric Bacterial Sepsis vs. SARS-CoV-2 Infection: A 
Retrospective Study. ( Sub tipar - CURRENT HEALTH SCIENCES JOURNAL - 
Current Health Sciences Journal | Curr Health Sci J | CHSJ) 

Comunicari: 

1.Ioan Anton Arghir, Ileana Ion. Interrelația dintre fibrotoraxul post tuberculos și boala 
bronhopulmonară obstructivă cronică. Sesiune postere 29 Mai 2025. Poster 29 mai 2025. Al XXII lea 
Congres Național de Medicina Muncii cu participare internațională, Sinaia, 28-30 Mai 2025. 
https://srmedicina-muncii.ro/wp-content/uploads/2025/05/Brosura-program_tipar.pdf 

2. Ioan Anton Arghir, Ileana Ion, Oana Cristina Arghir. Stigmatele tuberculozei pulmonare. Comunicare 
orală 30 mai 2025 Pneumo Forum Constanța, 29-30 Mai 2025.https://www.e-
albotech.ro/pneumoforum/image/catalog/pdf/program.pdf 

3. Ioan Arghir, Ana Adina Arghir, Ileana Ion. Tuberculoza pulmonară secundară forma nodulară 
particulară, cu debut hemoptoic și confirmare bacteriologică tardivă. Comunicare orală. Pneumo-Forum 
Constanța, 19-24 Sep 2024. https://www.e-albotech.ro/eveniment/image/catalog/pdf/program.pdf 

 

 



 

Anexa 3 – Fișa de evaluare colegială 
 
 
Școala Doctorală de  
Conducător de doctorat evaluat: prof. Ileana Ion 
Evaluator (grad didactic, nume, prenume): prof Arghir Oana 
Perioada pentru care se face autoevaluarea – 1.10.2024 – 30.09.2025 
 
 

Nr. 
crt. 

Criterii de evaluare Calificativul acordat* 

1 2 3 4 5 
1 Conducătorul de doctorat își manifestă disponibilitatea și 

participă la acțiunile colective organizate de Școala Doctorală 
     

2 Conducătorul de doctorat dovedește consecvență și 
promptitudine în realizarea sarcinilor de serviciu și 
îndeplinirea obligațiilor profesionale și răspunde solicitărilor 
pentru activități suplimentare 

     

3 Conducătorul de doctorat inițiază și/sau participă la acțiuni 
menite să promoveze imaginea și să consolideze prestigiul 
Școlii Doctorale 

     

4 Conducătorul de doctorat se comportă principial, acționează 
nepărtinitor și nu lezează drepturile sau imaginea celorlalți 
colegi, are o atitudine pozitivă și acționează pentru aplanarea 
situațiilor conflictuale 

     

5 Conducătorul de doctorat manifestă respect față de colegi și 
recunoaște şi apreciază meritele și rezultatele acestora 

     

 
* Răspunsul la fiecare criteriu este obligatoriu prin marcarea cu X a unui singur calificativ: 
1 – nesatisfăcător; 
2 – satisfăcător; 
3 – mediu; 
4 – bine; 
5 – foarte bine. 
 
Punctaj maxim 25 puncte: 5 criterii x 5 puncte  
Punctaj minim 5 puncte: 5 criterii x 1 punct 
 
 
 
 
Dată:           Semnătură evaluator  
 

 



 

 


